
 

 

 

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

Criminologia 

Propongo percorsi individuali e di gruppo i cui destinatari sono Enti, pubblici 
e privati, che lavorino con adolescenti, coloro che sono appena 
maggiorenni e gli adulti: il percorso è indirizzato a stare presente all’Altro 
muovendo il riconoscimento reciproco e facilitando il cambiamento. Ho 
conseguito la Laurea in Giurisprudenza. Ho concluso vari percorsi: Master di 
II livello in “criminologia clinica, psicologia giuridica e psichiatria forense”; 

Master di II livello in “diritto penitenziario e Costituzione”; Corso di Alta 
formazione in “profili teorici e pratici dell’esecuzione delle pene e delle 
misure di sicurezza”; Corso per operatori presso il Centro di Ascolto uomini 
Maltrattanti (CAM) di Firenze in “il lavoro in carcere con uomini autori di 
violenza domestica e sessuale”; Corso per operatori presso il Centro di 
Ascolto uomini Maltrattanti (CAM) di Firenze in “genitorialità non violenta”; 

Corso presso A.I.D.I.F. in “diritto di famiglia e minorile”; 
Sono iscritta nelle liste della Corte di Appello di Brescia come esperta 
criminologa ex art.80 o.p.. 
Sono iscritta all’elenco professionale dell’ANCRIM come criminologa con il 

num. 00248/2022/PRO. 

 

Counseling 
Mi occupo di colloqui diretti a migliorare il benessere individuale, di coppia 

e di gruppo. 
In uno spazio di ascolto protetto, la cui bussola è l’obiettivo del cliente, il 
percorso individuale è diretto al miglioramento della qualità della vita 
attraverso il sostegno all’autodeterminazione e allo sviluppo dei punti di 
forza. Per quanto riguarda le coppie, il mio compito è definire il punto di 

partenza e, una volta compreso ciò che c’è, individuare quello che è 
percepito come disfunzionale per potere allenare gli strumenti serendipici 
della coppia. I gruppi, la cui natura si sviluppa in ambito sociale, pubblico, 
scolastico e aziendale, sono i destinatari di mie proposte, il cui obiettivo 
viene predeterminato e sono dirette a migliorare le dinamiche relazionali 
interne. Ho conseguito il diploma di counselor professionista in dinamiche 

relazionali ad indirizzo fenomenologico-esistenziale presso la scuola 
triennale To Mind di Vicenza. 
Ho conseguito la partecipazione a corsi specifici in: Enneagramma di I° e II° 
livello; Radici; 7 passi del perdono; Serendipity; Simbolum; Automotivazione; 
Facilitatore dei gruppi di auto muto aiuto presso Associazione A.M.A. di 
Trento; 3 edizioni annuali del Master della scuola To Mind in 

approfondimento di tematiche, tra le quali: analisi transazionale, 
grafologia, death education, Ikigai, […]Sono Counselor AssoCounseling, 
livello Professional Advanced Counselor, iscr. n. 3250-2024. 
Strutturo corsi di formazione diretti a professionisti in entrambe le mie 
specializzazioni. 

Entrambe le professioni sono normate dalla L. 4/2013. 
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