
 

 

 

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

Mi presento, sono Veronica, Life Counselor a indirizzo Umanistico-Sistemico-

Relazionale-Integrato e Educatrice di Asilo Nido. 

Attualmente frequento un Master per approfondire la mia professione di 
Counselor, attraverso la pratica della conduzione di incontri individuali e di 

gruppo con l'uso delle Costellazioni Familiari del Sé. 

Essere Educatrice di Asilo Nido, mi ha spinta a voler coltivare nuove 
relazioni con le famiglie, con i bambini e le bambine e con il team in cui 

opero. 

Questo mi ha permesso di sviluppare ancor di più l'empatia, l'ascolto e 

l'assenza di giudizio nei confronti dell'essere umano. 

Essere Counselor, per me è stato quel passaggio importante che mi ha 

permesso di prendermi per mano con cura e gentilezza, con rispetto e 

amore, con coraggio e fiducia. Un grande sì a me stessa! 

Credo fortemente che un Life Counselor sia colui o colei che accoglie, 
guida e accompagna, con cura e rispetto, l'altro, entrando in punta di 

piedi nel suo mondo emotivo, sfiorando con delicatezza il suo cuore 

aprendo all'intimità verso Sé. 

I principali ambiti di intervento di cui mi occupo sono quello del benessere 

personale e relazionale e quello educativo- scolastico. 

Svolgo colloqui a Inverigo (CO) e Cassago Brianza (LC) o da remoto. 
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