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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Sono una counselor professionista ad indirizzo umanistico sistemico
relazionale integrato. vivo e lavoro a Belluno.

Ho sperimentato I'efficacia del counseling sulla mia pelle e ho infrapreso
un percorso di crescita personale mirato a portare nella mia vita personale
tutti gli insegnamenti appresi.

Ho completato poila mia formazione, conseguendo il Diploma di Life
Counselor e accreditandomi presso AssoCounseling con il fitolo di
Professional Counselor.

Sono facilitatrice di memorie uterine e amo lavorare prevalentemente
nellambito delle relazioni di coppia viste come occasione per creare una
relazione sana e consapevole prima di tutto con sé stessi e poi con l'altro.

Accompagno le persone a prendere in mano e a migliorare il loro stile di
vita attraverso percorsi in presenza e on line che promuovono
l'autoconoscenza e la consapevolezza di Sé, dei propri schemi di pensiero
e di azione e delle proprie potenzialitd.

| colloqui avvengono in due modalita:
¢ Colloqui in presenza: a Belluno

¢ Collogui online: questa modalita risulta essere un buon compromesso tra
efficacia, comoditd e gestione del tempo per chi ne ha l'esigenza.

Il primo colloquio conoscitivo e gratuito.

INFORMAZIONI

Data di pubblicazione: 06/02/2024 | Data di revisione: \ | Indice direvisione: 0

La/ll fitolare di questa presentazione professionale, pubblicata online sul sito
www.assocounseling.it, € garante in via esclusiva della correttezza e della veridicita dei dati e

delle informazioni in essa riportate e del loro eventuale e puntuale aggiornamento. Ella/Egli &
dunqgue la/il diretta/o ed unica/o responsabile dei contenuti indicati.

.¥ X Counseling

Associazione Professionale di Categoria



