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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Mi chiamo Fabio Ballan, sono un counselor esistenziale, esperto nella
relazione di aiuto.

Ho una formazione “amministrativa-umanistica”, acquisita negli anni grazie
ai corsi di studio fatti (Diploma di Ragioneria, Laurea in Teologia e Diploma

in Counseling), formazione che mi ha portato a vivere diverse esperienze di
lavoro sia in Italia che all’estero, in particolar modo in Francia.

Da sempre appassionato dell’Essere Umano nella sua unicitd — perché in
continua ricerca e in perenne evoluzione nelle sue dimensioni relazionali e
spirituali - accompagno giovani e adulti nel loro cammino di crescita
personale e umana:

Ho esperienza nel campo del Discernimento Vocazionale e Spirituale a 360
gradi, accompagnando le giovani generazioni nella ricerca di senso e di
scopo nella loro vita, e le generazioni piU adulte a ritrovare un nuovo
spessore spirifuale nella loro esistenza.

Negli anni ho acquisito una buona esperienza di conduzione e di
animazione di gruppi giovanili e di giovani-adulti: la forza del lavoro di
gruppo e la bellezza del lavorare insieme sono fonte di energia frainante
per un'esperienza formativa, creando occasioni di crescita educativa
performante.

Il tema delle Pari Opportunitd e le tematiche legate alla realtd Lgbtg+ mi
sono care: per questo da alcuni anni collaboro con una Cooperativa
sociale di Montebelluna (TV) nella conduzione di laboratori di educazione
emotiva e all’affettivitd e sensibilizzazione alle tematiche delle Pari
Opportunitd, rivolti a studenti delle scuole primarie e secondarie di primo e
secondo grado. Mi occupo anche dell’accoglienza e dell’ascolto di
uomini che hanno agito violenza nelle relazioni affettive e di genere,
aiutandoli nel loro percorso di assunzione di responsabilitd dell’agito
violento e nel cammino di cambiamento: la violenza non ammette
giustificazioni non essendo una modalitd funzionale di vivere le relazioni in
generale, e quelle affettive in particolare. Aiutare i giovani e gli adulti ad
imparare a sentire, riconoscere ed esprimere in modo assertivo le emozioni
e i pensieri & un percorso appassionante e totalizzante.

INFORMAZIONI

Data di pubblicazione: 24/07/2023 | Data di revisione: \ | Indice direvisione: 0

La/ll fitolare di questa presentazione professionale, pubblicata online sul sito
www.assocounseling.it, € garante in via esclusiva della correttezza e della veridicita dei dati e
delle informazioni in essa riportate e del loro eventuale e puntuale aggiornamento. Ella/Egli &
dunqgue la/il diretta/o ed unica/o responsabile dei contenuti indicati.

.¥ X Counseling

Associazione Professionale di Categoria



