
 

 

 

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

Sono counselor a orientamento analitico-transazionale, diplomata presso la 

Scuola Berne di Milano. 

Nata a Milano, ho trascorso i primi venticinque anni all’estero.  

Dopo avere frequentato la facoltà di Storia dell’Arte all’Università 
Autonoma di Barcellona, sono tornata in Italia per non sentirmi più 

“straniera”.  

In realtà così non è stato, perché l’italiano non era di fatto la mia lingua 

madre e a Milano non avevo radici. 

Ho iniziato a lavorare nel settore moda, collaborando con aziende di 

notorietà internazionale.  

La capacità di cogliere le caratteristiche di linguaggio dei creativi e 
coniugarle con le necessità aziendali mi ha portato ad aprire una società 

di consulenza per la selezione di professionisti nel settore moda.  

Dal 1999 sono co-fondatrice di Between Design Research, che dal 2014 ha 

una sede anche a Shanghai.  

Partecipo regolarmente come talent scout alle giurie delle scuole europee 

e ai contest di moda internazionali.  

Ho tenuto vari seminari all’università IULM di Milano sullo scenario 
contemporaneo della moda, e sostengo con incontri presso le università e 

le scuole di moda l’ingresso degli studenti nel mondo professionale. 

Le tecniche e l’esperienza acquisita nel campo dell’analisi transazionale 
hanno completato la mia competenza nell’aiutare a comprendere le 
motivazioni e orientare il processo del cambiamento a livello professionale 

ed esistenziale. 

ELISABETTA 

BERLA 

Professional 
Counselor 

Iscrizione 
REG-A2917-2022 

 

RECAPITI E CONTATTI 

Telefono: 

 

Email 

 

Web 

 

 
INFORMAZIONI 

Data di pubblicazione: 23/03/2022 | Data di revisione: \ | Indice di revisione: 0 
 
La/Il titolare di questa presentazione professionale, pubblicata online sul sito 
www.assocounseling.it, è garante in via esclusiva della correttezza e della veridicità dei dati e 
delle informazioni in essa riportate e del loro eventuale e puntuale aggiornamento. Ella/Egli è 
dunque la/il diretta/o ed unica/o responsabile dei contenuti indicati. 

 


