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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

Classe 1972, quinta di sette fratelli, sono sposata e sono madre di due figli. Sono 

nata e vivo a Milano. Sono Counselor Analista Transazionale diplomata al Centro 

Berne. Nella mia vita professionale ho sempre lavorato con le persone e per le 

persone, dapprima in Azienda nell’Ufficio del Personale – dove mi sono occupata sia 

di Business che di Formazione e Sviluppo – e successivamente nella dimensione 

consulenziale della libera professione. 

Credo nella dimensione del counseling come spazio di ascolto e di consapevolezza, e ho l’ambizione di 

portare la cultura delle relazioni di auto-aiuto all’interno delle Aziende e nei contesti Sociali. 


