BARBARA
RICCI

Professional
Counselor

Iscrizione
REG-A2635-2021

CONTATTI

Telefono:
\

Email
\

Web

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Sono una consulente di orientamento e counselor: lavoro con il cliente,
affinché trovi dentro di sé le risorse per aiutarsi. Offro momenti di ascolto e
riflessione, per favorire il passaggio dal problema alla soluzione e allo stato
desiderato.

Utilizzo varie tecniche con un approccio umanistico integrato, tra le quali:
ascolto attivo, linguaggio di precisione, problem solving, diario, tecniche
espressive, empowerment, analisi fransazionale, tecniche gestaltiche.

Il mio obiettivo & coniugare il bagaglio acquisito come Counselor con ruoli
operativi e di coordinamento nell’ambito delle politiche sociali degli enti
pubblici, attuando iniziative di tutela della salute e del ben-essere delle
persone, che consenta loro di raggiungere e mantenere il proprio
potenziale nella societd.
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La/ll fitolare di questa presentazione professionale, pubblicata online sul sito
www.assocounseling.it, € garante in via esclusiva della correttezza e della veridicita dei dati e
delle informazioni in essa riportate e del loro eventuale e puntuale aggiornamento. Ella/Egli &
dunqgue la/il diretta/o ed unica/o responsabile dei contenuti indicati.
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