
 

 

 

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

Sono nata a Chioggia (VE) il 12 dicembre 1974, esattamente tra il 

compleanno della mia mamma e quello del mio papà. I ricordi più vivi 
della mia infanzia sono legati alla mia stanza dei giochi, dove costruivo 

mondi alternativi e mi esercitavo a fare la maestrina. 

Dopo un percorso al liceo scientifico piuttosto turbolento, ho deciso di 

seguire la mia vera passione, cioè le materie umanistiche, anche se le 
prospettive professionali non erano particolarmente rosee con una laurea 

in letteratura comparata. 

Laureata a marzo 2001, iniziai a lavorare subito in un ufficio pubblico con 

contratto a tempo indeterminato, ma dopo quattro anni, stanca e 
annoiata dalla solitudine del mio piccolo ufficio, ho intrapreso la scuola di 
Specializzazione per l’insegnamento delle materie letterarie nella scuola di 

primo e di secondo grado. 

Nel 2005 sono entrata in un’aula scolastica sedendomi dalla parte della 
cattedra e ho scoperto una particolare sensibilità nell’ascolto e 
nell’accoglienza dell’altro, attività che continuo a svolgere 
quotidianamente nel mio ruolo di docente. Amo stare con i miei studenti e 
offrire loro supporto per riscoprire le risorse sopite e continuare il loro 
percorso di crescita personale e scolastica avendo fiducia in se stessi e 

nell’istituzione scolastica. 

Counselor a indirizzo Gestaltico integrato, ho frequentato il corso triennale 
di formazione presso la scuola Punto Gestalt Pegasus di Mestre terminato 
nel 2018, diplomandomi con una tesi sulla correlazione tra benessere 

personale in aula e rendimento scolastico, e contemporaneamente il 
programma formativo internazionale “Mediare le Relazioni” anno 2017 

presso la sede di Bassano del Grappa (Vi). 

Sono specializzata nell’ambito educativo-scolastico e nella comunicazione 
relazionale, conduco gruppi, mi occupo di formazione per insegnanti, 
coordino un corso di abilità di counseling in ambito educativo – relazionale. 

Credo e amo il Counseling e mi adopero per diffonderlo il più possibile. 
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