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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Tutto inizia nel 2008, quando le idee e convinzioni in cui credevo perdono
progressivamente di significato. Grazie a un percorso di counseling acquisto
consapevolezza di cid che voglio veramente e mi libero da tutta una serie di

condizionamenti. Partecipo a diverse esperienze di crescita e approdo alla

psicosintesi di Roberto Assagioli, un triennio di progressiva conoscenza di me
stesso.

E' anche I'occasione per cominciare un percorso che durera quattro anni presso Telefono Amico ltalia,
gli ultimi due con ruolo di consigliere e formatore.

Ritengo vitale e prioritario per tutte le persone recuperare la consapevolezza di cido che € il proprio
progetto di vita per fare esperienza di quel nucleo interiore che brilla di entusiasmo, cio che in noi & piu
profondo e duraturo.

L’entusiasmo € cio che ci fa andare avanti, da non confondere con I'euforia che e di breve durata e
passeggera.

Sono disponibile ad aiutare le persone a riscoprire questo nucleo con sessioni individuali e/o di coppia.

ANDREA MARONESE CURRICULUM

DATA EMISSIONE | 04/03/2018 | DATA REVISIONE \ ‘ INDICE REVISIONE REV. 0




