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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Sono una insegnante di Scuola Primaria, da molti, molti anni mi occupo di
apprendimento, di processi evolutivi, di relazione e di comunicazione. Molto spesso
genitori e bambini mi coinvolgevano per aiutarli a risolvere situazioni di disagio e di

difficolta, non mi sono mai sottratta ma sentivo il bisogno di ulteriori competenze e

strumenti, ecco che, per una coincidenza molto puntuale, ho scoperto “ll Counseling”
Ormai da alcuni anni sono un Counselor Trainer e Dottoressa in Scienze e Tecniche psicologiche: &
stato come cambiare prospettiva, scoprire che ogni bambino ha una propria specialita e che ogni adulto
porta in sé un bambino speciale.

Ad oggi il Counseling & centrale nella mia vita, € diventato “un modo di essere” con i bambini, con le loro
famiglie, con i colleghi, con i miei clienti e con gli studenti della Scuola di Counseling, dove sono un
formatore.

Mi occupo di Counseling scolastico, seguo genitori e famiglie che sentono il bisogno di un supporto,
anche giovani ed adulti in percorsi individuali.

Penso che I'incontro con ogni “persona” sia sempre una grande opportunita.
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