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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Mi sono laureata in Economia presso I'Universita di Siena. Ho lavorato per alcuni
anni presso un’Azienda di Information Technology di Milano e poi ho deciso di
frequentare il Master in Counseling presso I’Associazione A.S.P.1.C. Milano.

Nel 2009 ho conseguito il diploma in Counseling Gestaltico a indirizzo umanistico
w integrato. Da alcuni anni collaboro come Counselor e Formatore per “Unreal
Emotional Training”, realta che opera nell’ambito della formazione esperienziale presso le Aziende e le
Universita.
Dal 2014 faccio parte dell’Associazione ArKa di Milano: collaboro come Counselor presso uno dei Punti
di Ascolto e sono Tutor nell’ambito del Master triennale in Counseling di ArKa.
Sono vulcanica, a tratti naif e allo stesso tempo con un inaspettato senso della praticita. Portata per
natura all’eclettismo, alla curiosita e all’atteggiamento proattivo mi piace coniugare creativita e capacita

di astrazione.
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