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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

Dopo la laurea in Comunicazione d’Impresa e Relazioni Pubbliche si appassiona allo 

studio delle tecniche e degli strumenti propri del Counseling. La naturale 

predisposizione verso il prossimo, accompagnata da qualità praniche scoperte 

nell’arco della sua infanzia, lo portano ad approfondire l’Uomo e le sue dinamiche 

bioenergetiche interiori.  

Appassionato da sempre di tematiche che spaziano dalla Psicologia alla Sociologia, dalla Filosofia 

Occidentale a quella Orientale, si dedica da anni alla pratica delle arti marziali giapponesi e della 

meditazione tradizionale Buddhista. 

 


