
 

 

 

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

Mi chiamo Laura Masè e sono nata in Trentino nel 1969. 

Quasi vent’anni fa, in un momento particolarmente travagliato della mia 
vita ho incontrato la psicosintesi e dal quel momento è iniziato per me un 
percorso di crescita personale che ha segnato i cambiamenti più 

significativi della mia esistenza. 

Questa difficile fase è stata anche occasione per mettere in luce 
un’attitudine alla relazione d’aiuto e delle qualità che, sul piano umano, 
avrei potuto mettere al servizio di persone che, a loro volta, si fossero 

trovate a vivere una momentanea difficoltà. 

Così ho scelto di frequentare, ed ho concluso, la formazione triennale in 
counseling presso l’Istituto Internazionale di Psicosintesi Educativa di Trento, 
orientata all’approccio teorico e metodologico fondato da Roberto 

Assagioli, ottenendo la qualifica di professional counselor. 
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CONTATTI 

Telefono: 

3792121816 
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