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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

Nel 1984 conseguo la Laurea in Architettura al Politecnico di Milano. 

Dal 1984 ad oggi svolgo la professione di fotografa di architettura ed interni, attività 

che mi permette di entrare in molti ambienti abitati e di comprendere a fondo la 

relazione tra lo spazio e chi lo abita. Ogni giorno osservo come le case esprimono 

diverse personalità, bisogni, momenti della vita, età, luoghi geografici, culture, stati 

sociali. Un mondo ricco di sfumature che sottendono relazioni, atteggiamenti, emozioni, aspettative, 

disagi, problematiche. 

La decisione di frequentare un corso di counseling viene dal desiderio di dare voce, di ascoltare le 

persone che vivono nelle loro case e i temi che ne derivano. 

Dal 2014 al 2016 frequento il master in counseling e nel 2017 ottengo il diploma presso SIBig, Scuola 

Italiana di BioGestalt®, riconosciuto da AssoCounseling (CERT- 0078-2012), con la tesi “Counseling 

biogestaltico abitativo”. 

Scelgo il counseling a indirizzo biogestaltico per concentrare l’attenzione sulle parti rilevanti dell’abitare: 

il percepito corporeo ed emozionale, due aspetti fondamentali delle infinite relazioni tra la persona e lo 

spazio, eppure spesso ignorate o date per scontate. 

Nel 2017 sostengo l’esame di ammissione ad Assocounseling con il ruolo di Professional counselor. 

Oltre al counseling tradizionale, propongo percorsi individuali e di gruppo sul tema dell’abitare e della 

fotografia.  

E’ possibile contattarmi al 3356085966 oppure foto@cristinafiorentini.it e richiedere un colloquio gratuito 

per conoscerci e stabilire che indirizzo dare ad un eventuale percorso insieme. 


