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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

 

Risorse umane, gruppo e obiettivi possono considerarsi le dimensioni d’interesse e 

d’applicazione che caratterizzano la mia storia lavorativa e formativa. L’esperienza 

professionale che ho maturato sinora – tra profit e non profit - si qualifica per una 

ricerca e una costruzione di equilibrio non solo ideale ma anche produttivo, tra 

bisogni soggettivi e di gruppo. L’aggiornamento della mia formazione nell’ambito del 

coaching prima e del counseling dopo, conseguendo il Diploma di Counselor presso la Scuola Superiore 

di Counseling Analisi Transazionale per le professioni di relazione e di aiuto, è strettamente connesso 

alla convinzione che l’acquisizione di nuove conoscenze e competenze sia un capitale di stimoli e 

strumenti per meglio corrispondere alla complessità “del contesto e dei suoi abitanti, alla diversità degli 

interlocutori, delle loro e delle mie domande”.  

Nello svolgimento del mio lavoro ritengo fondamentale: 

- la centralità del singolo e delle sue potenzialità come risorsa sulla quale investire e dalla quale 

partire, per la realizzazione di progetti e servizi; 

- l’investimento su variabili come motivazione, appartenenza e partecipazione diffusa per 

l’ideazione e la concretizzazione di azioni condivise come per il superamento di situazioni di 

cambiamento e criticità; 

- la costruzione di gruppi che conciliando operatività e relazionalità, siano capaci di col-lavorare, 

facilitare la risoluzioni di problemi e generare un valore superiore alla somma delle loro parti. 

 


