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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Sono professional counselor ad indirizzo relazionale corporeo e
specializzata in etocounseling iscritta ad AssoCounseling dal 2018.

Mi occupo di formazione esperienziale per la crescita personale e lo
sviluppo professionale e la mia attivitd di counseling si rivolge sia a singoli
individui che ai gruppi.

Svolgo la mia attivitd online, indoor e outdoor in mezzo alla natura con i
cavalli.

Ho lavorato per piU di 30 anni in aziende multinazionali di matrice
anglosassone avendo I'opportunitd di frequentare corsi di formazione
come partecipante e poi come formatore, maturando cosi una
significativa esperienza nella gestione delle relazioni all'interno dei gruppi di
lavoro e delle relative criticita aziendali.

L'amore peri cavalli, che ho sin da bambina, mi ha portato a voler
approfondire il rapporto con questi splendidi animali a futto fondo.

Da circa 15 anni, faccio parte di un équipe multidisciplinare che si occupa
di progetti di equine e pet therapy, di pet education e di formazione per
professionisti di vari settori della relazione d'aiuto.

Ho conseguito, inoltre, una certificazione in Equine Assisted Therapy,
Counseling, Coaching and Education negli Stati Uniti.

La formazione in counseling, I'amore per i cavalli assieme alla lunga
esperienza in azienda, mi hanno ispirato a unire queste competenze per
creare dei progetti innovativi per I'individuo e per le organizzazioni.
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