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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Sociologo, massoterapista, riflessologa plantare, counselor relazionale. Nel mio
lavoro aiuto e sostengo le persone nei momenti di difficolta. Lavoro con le mani sul
corpo per allentare tensioni e attenuare dolori, utilizzo le parole e la psicosomatica

per fare emergere il blocco emotivo che li ha provocati. Questo tipo di lavoro si

rivolge al singolo. Specializzata nel massaggio in gravidanza, con manualita
specifiche, accompagno la futura mamma dal terzo mese fino al parto. Utilizzo strumenti di counseling

per lavorare con i gruppi, con immagini, musica e scrittura. Ricevo nel mio studio su appuntamento.
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