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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

Sono nata a Mirano (VE) il 1 dicembre 1980. I ricordi più vivi della mia infanzia sono 

legati ad un tutù, ad una trave per la ginnastica artistica e poi, per mia fortuna, alla 

pallavolo. 

Dopo un ultimo anno di liceo scientifico piuttosto turbolento, ho deciso di prendermi 

l’oggi famoso anno sabbatico e sono andata in Inghilterra, dove facevo le pulizie in 

albergo per mantenermi. Al rientro sono stata subito presa in catena di montaggio in Aprilia per fare la 

stagione. Capii che studiare non era poi così male. Appassionata alla filosofia e in lotta con la 

matematica, mi sono piegata ad una laurea più spendibile: Relazioni Pubbliche Aziendali. Spendibile lo 

era davvero: laureata a dicembre 2003, iniziai a lavorare nelle relazioni esterne di una grande azienda 

veneta già a febbraio del 2004. Durai un anno. Oggi so che, semplicemente, non ero nel mio Elemento. 

Sono partita per il Servizio di Volontariato Europeo nel 2005, destinazione Lettonia, Paese a cui oggi 

sono molto legata. Attraverso lo SVE e ad altri progetti iniziai ad addentrarmi nel mondo della 

formazione e dell'educazione non formale. Rientrata a fine 2006, ho continuato a lavorare nel settore 

della mobilità europea e dei progetti educativi. 

Oggi mi occupo di benessere e sviluppo personale ed organizzativo attraverso il counseling e la 

formazione esperienziale. Sono specializzata nell’ambito educativo, scolastico e nelle politiche attive per 

il lavoro; conduco gruppi sia a livello locale che europeo, attraverso la mia attività di consulente e in 

qualità di Presidente dell’Associazione Work in Progress (www.workinprog.eu). 


