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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE

Formatore, Life & Business Counselor, da oltre 10 anni utilizzo 'Empowerment,
'outdoor training, le costellazioni sistemiche, le visualizzazioni guidate e altri
strumenti esperienziali, per lavorare insieme a persone, gruppi e organizzazioni, al

fine di innescare il salto di qualita e il rilancio personal-professionale verso i propri

= obiettivi e verso un maggiore benessere personale.

Ho una laurea in scienze politiche, diversi anni di ricerca metodologica in Italia e numerose esperienze di
volontariato internazionale (India). Ho seguito la scuola di counseling in Empowerment e costellazioni
presso Sistema Counseling (docenti principali: Bruscaglioni, Koch, Senoner) e successivamente ho
frequentato diversi percorsi di aggiornamento, tra cui: “Tecnologie bioenergetiche secondo il metodo

Petrov”, “1° e 2° livello Reiki".

Lavoro come formatore e consulente per percorsi di team building e sviluppo della leadership
empowerment oriented in grandi realtd multinazionali ed sono consulente per la gestione e sviluppo

delle persone in PMI soprattutto in Lombardia e Trentino Alto Adige.

A livello privato propongo percorsi brevi (3 — 5 incontri) su tematiche legate al lavoro, all'orientamento
scolastico e professionale, a problematiche relazionali, a momenti di presa di decisioni e gestione di
cambiamenti. Lavoro principalmente sul recupero delle risorse interne, sulla costruzione di una vision e
di un progetto desiderato e sull'attivazione di nuove energie da mettere in campo per ri-scoprire se stessi

e ri-trovarsi capaci di conseguire importanti obiettivi.

PIERPAOLO DUTTO CURRICULUM
DATA EMISSIONE 08/05/2015 DATA REVISIONE \ INDICE REVISIONE REV. 0



