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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

Mi chiamo Dario Gellera, sono counselor diplomato presso il Centro Psicologia di 

Gorgonzola, ad indirizzo rogersiano integrato. 

Coltivo molti interessi come viaggi, sport, studi scientifici e teologici; questi insieme 

con le esperienze di vita e professionali a fianco di persone in difficoltà (disabili 

psichici e mentali e loro famiglie, minori in affido e loro famiglie di origine e affidatarie, 

coppie in difficoltà, persone alla ricerca di se stesse) mi aiutano ad utilizzare gli strumenti appresi 

durante il percorso di formazione in counseling all'interno di un quadro di insieme in cui il soggetto è 

vista innanzitutto come persona, con tutte le sue potenzialità e fragilità, e solo successivamente come 

persona che sta vivendo un momento di difficoltà. 


