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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

 

Counselor professionista dall’ottobre 2013, sin dal 2009 ha avviato il suo personale 

percorso di ricerca nel campo del counseling, oggi tutt’altro che concluso, nell’ottica 

della formazione permanente. La sua primaria occupazione di insegnante di Lettere 

nella scuola secondaria di I grado gli ha permesso di sviluppare, nell’arco degli ultimi 

quindici anni, particolari competenze nel riconoscimento e nello sviluppo delle 

risorse interiori dei suoi clienti, nonché l’attitudine alla mediazione dei conflitti con particolare riferimento 

al mondo degli adolescenti. Utilizza anche principi e tecniche proprie delle filosofie orientali e del 

buddismo in particolare. 


