
 

 

 

PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

Counselor organizzativa ad approccio Euristico-relazionale.  Founder 

master in counseling organizzativo che ho ideato e dirigo in collaborazione 
con la Scuola di Alta Formazione dell’Università di Brescia (SMAE). Giunto 

nel 2025 alla sua IX edizione. 

 Professionalmente mi definisco una «esploratrice». Ho una lunga e 

variegata esperienza di lavoro come Professional Counselor, formatrice, 
consulente e supervisor in differenti ambiti professionali, principalmente 
aziende, cooperazione, sindacato. Lavoro con singoli e gruppi a tutti i livelli 
organizzativi, a favore del benessere dell’organizzazione e delle persone 

che le abitano e per il raggiungimento dei cambiamenti desiderati. 

Nel 2015 ho scritto «Counseling Organizzativo» edito dalla Erickson; nel 2024 
con Margherita Dozzi e Paolo Prandelli ho scritto “Counseling Organizzativo 
Euristico Relazionale”, pensa Multimedia 

https://www.pensamultimedia.it/libro/9791255681809. 

Gestisco una Comunità di Pratiche (valida ai fini della supervisione) di 

Counseling organizzativo a Brescia e Milano. 
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Supervisor 
Counselor 

Iscrizione 
REG-A1146-2013 

 

CONTATTI 

Telefono: 

3355334185 

Email 

graziella.nugnes@gmail.com  

Web 
https://www.counselingorganizz

ativo.it  
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