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PRESENTAZIONE 
 

Mazza Piero è Counselor Professionale e Formatore, con particolare competenza 

in “problem solving”, tiene corsi di crescita personale da oltre 20 anni. Anni di 

esperienza aziendale gli hanno fornito la competenza nel raggiungimento di 

obiettivi in tempi brevi, modalità strategiche  che ha pensato di trasferire nel suo 

lavoro di counseling individuale e di coppia, al fine di accompagnare chi vive 

temporanei momenti di stallo personale con modalità semplici ma efficaci. 

 

Ha uno Studio a Bologna, Via Timavo 32/b, “Centro MiFormo, servizi alla persona” in cui riceve su 

appuntamento. 

 

Ha scritto il romanzo autobiografico “Chiamami come vuoi” che vede la metamorfosi del protagonista 

attraverso l'osservazione di sé supportata e stimolata dagli strumenti che l'autore stesso ha sperimentato 

a lungo nella sua vita e che oggi utilizza nel suo lavoro. E’ in uscita per maggio 2013 il suo nuovo libro 

“Io posso: manuale di semplicità per adulti incasinati”, un testo che rende accessibile a tutti, con 

linguaggio semplice,  come si struttura la nostra vita attraverso blocchi, espressioni di sé, livelli più o 

meno bassi di autostima, errata comunicazione ed altro ancora, e soprattutto ciò che tutti dovrebbero 

sapere: come uscirne. 

 

Tiene corsi di formazione sulla comunicazione interpersonale per conto di un’associazione onlus per 

preparare volontari che prestino opere sociali in diversi reparti ospedalieri. Aderisce, come volontario a 

progetti di ascolto per adolescenti o come supporto a gruppi di autoaiuto. 

 


