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PRESENTAZIONE

Laureata in Pedagogia ad indirizzo Psicologico presso I'Universita Cattolica di
Brescia.

Negli anni passati grazie a un Ciclo Formativo per Consulenti del lavoro Socio
educativo “Senior” presso Sintema s.r.| (ricerca, consulenza, formazione),ho
iniziato ad avviare percorsi di consulenza, analisi organizzativa di clima aziendale e
formazione .

Mi sono specializzata nella progettazione e conduzione di percorsi formativi in vari ambiti da quello
scolastico, familiare, educativo e nella conduzione e facilitazione di gruppi operativi.

Ha condotto diversi percorsi formativi e serate sulla “Famiglia protagonista e il sostegno alla genitorialita”
e nell’'ambito della prima infanzia. Per alcuni anni e stata Responsabile del Settore Prima Infanzia presso
una Cooperativa Sociale cosi come supervisore pedagogico presso asili nidi comunali/privati e scuole
dell'infanzia.

Si é inoltre occupata di gestire Spazi di Ascolto per alunni, genitori e insegnanti presso diverse scuole
primarie e secondarie di primo grado della provincia di Brescia cosi come di attivare progetti di
educazione all'affettivita.

Attualmente lavora come consulente psicopedagogica sia per enti pubblici che privati (Comune di
Brescia- Assessorato alla Famiglia, alla persona e ai Servizi Sociali e Azienda Speciale Consortile Bs.
Ovest.). Per il Comune di Brescia € referente unica per il Servizio Politiche Familiari, mentre per altri
comuni dell’hinterland cittadino si occupa di coordinare un servizio di educativa domiciliare minori.
Nell'anno 2010 ha ottenuto dopo un Master Triennale presso Ariele di Milano (Associazione Italiana di
psicoterapia individuale, gruppale e istituzionale di matrice psico-socio-analitica) il titolo di “Counselor
Professionale”.

Dal mese di Dicembre 2012 dopo una valutazione professionale ha ottenuto un certificato di competenza

Professionale in Counseling di I°livello (professi onal counselor) presso I’Associazione Professionale di
Categoria AssoCounseling.

Per contatti:

Telefono: 3466087219
Email: laramaresca@gmail.com
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