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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

Mi chiamo Karen Rigatti, sono nata a Ridgewood, nello stato del New Jersey 

(USA), il 3 agosto 1972, e abito a Milano dal 2008. Dopo essermi laureata in 

psicologia nel 1994 presso la Miami University di Oxford, nell’Ohio, ho conseguito il 

diploma di counselor ad indirizzo analitico transazionale presso la scuola E. Berne 

di Milano, nel luglio del 2012.  

  

Presto un servizio di counseling (individuale e di coppia) a clienti adulti, preferibilmente di lingua inglese. 

Sono anche membro accreditato dell’American Counseling Association (ACA). 

  

La mia attività si rivolge a quelle persone che affrontano un’ampia varietà di problematiche relative a un 

periodo di difficoltà nella vita, come a esempio: lutto, problematiche interculturali, fasi di transizione 

complicate (matrimonio, divorzio, nuova genitorialità), gestione dello stress, genitorialità, problematiche 

interpersonali e conflitti in ambito lavorativo. 

 

Per contattarmi: 

 

Studio Karen Rigatti 

Via Vittadini, 11 - 20136 Milano (MI) 

cell. 349 130 5648 

email info@karenrigatti.com  

 


