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PRESENTAZIONE PROFESSIONALE 

 

Mi chiamo Raffaella DiSavoia e sono nata a Modena nel 1967. Sono counselor 

psicosintetista, life coach in psicosintesi, supervisore e docente presso l’Istituto 

Internazionale di Psicosintesi Educativa. Lavoro come counselor e life coach in 

ambito individuale, di gruppo e aziendale, e conduco percorsi rivolti alla crescita 

personale e spirituale, alla consapevolezza, alla ricerca della felicità. Svolgo la mia 

attività a Modena, Verona, e in altre città del nord Italia.  

Fin da giovanissima m’interesso di discipline psicologiche e spirituali. Percorro sentieri diversi: hatha 

yoga e raja yoga, psicodramma, bioenergetica, psicoanalisi, reiki, PNL, fino a incontrare la psicosintesi 

di Roberto Assagioli, che mi accompagna da quasi 20 anni con sempre nuove comprensioni, e che 

cerco di trasmettere ad allievi e clienti  

 

Per contatti  

Mail: raffaella.disavoia@gmail.com  

Cell.: 347 8604575 


