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PRESENTAZIONE

Dopo la Laurea in Filosofia con tesi sul Principio Responsabilita in Hans Jonas, ho
svolto un corso di specializzazione sui temi di Risorse Umane e ho intrapreso la
carriera all'interno della Direzione Risorse Umane di una multinazionale americana.

La mia esperienza professionale da piu di 15 anni si e focalizzata sullo sviluppo
manageriale e professionale delle persone. Ho svolto questa attivita sia in
consulenza sia in aziende di grandi dimensioni, con un’esperienza anche all’'estero.

La professionalita nell’ambito del counseling & maturata da alcuni anni, all'interno delle aziende in cui ho
lavorato, sia nel ruolo di gestore del personale con focus sulla motivazione delle persone e sul loro
orientamento e percorso di crescita, sia negli ultimi anni nello sviluppo delle competenze manageriali e
della leadership in particolare. Gli interventi che svolgo sono infatti finalizzati allo sviluppo/potenziamento
delle capacita comportamentali, attraverso la crescita dell'auto consapevolezza sui livelli di presidio delle
capacita (soft skills) e la definizione di piani di auto — sviluppo e/o di interventi formativi.
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