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PRESENTAZIONE

Sono docente in un istituto professionale per i servizi sociali di Pavia da oltre
vent’anni. Oltre alla formazione in counseling, lo studio e I'insegnamento della
psicologia e delle tecniche di comunicazione, mi hanno fornito validi strumenti per
accostarmi al complesso mondo dei minori e delle loro famiglie.

In particolare mi occupo di disagio scolastico, di problemi di apprendimento e di
orientamento, fornendo modalita di sostegno adeguate alle diverse problematiche e
ai differenti temperamenti.

Ritengo utile offrire supporto anche ai genitori, proprio per poter affrontare e superare insieme, momenti
di particolare disagio.

Le sedute di counseling impiegano dai 45 a 60 minuti ciascuna con una cadenza stabilita di comune
accordo, protraendosi per un numero di volte anch’esso deciso insieme.

I momenti di revisione durante il percorso permettono di valutare i progressi fatti e di ridefinire gl
obiettivi, affinché siano davvero quelli desiderati.

Per contattarmi:
Cellulare: 3494748643
Email: claudia.zorzoli@virgilio.it
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