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PROFILO 
 
Laureata in Scienze dell'Educazione presso l'Università di Genova, si è specializzata con un Master 
Universitario di 2° livello presso l'Università di Roma3 sulla Gestione e sviluppo della formazione nei 
sistemi complessi.  
 
Ha terminato il master biennale in Counseling Rogersiano presso lo I.A.C.P. e il master triennale in Art 
Counseling presso l’ASPIC di Roma. Ha conseguito la specializzazione in Counseling nella 
Psicotraumatologia delle emergenze.  
 
Ha lavorato come Assistente Sanitaria presso la ASL 3 Genovese dal 1989 al 2005, approfondendo 
l'applicazione del Counseling Motivazionale nell'area Materno-Infantile e negli interventi con adolescenti. 
Attualmente svolge la sua attività presso l'Ufficio Qualità della Direzione Sanitaria della ASL 3 
Genovese.  
 
E' membro del Direttivo Regionale Ligure di A.I.D.P. Associazione Italiana per la Direzione del 
Personale. Dal 2001 è formatore IAMIT e negli annisuccessivi ha condotto numerosi percorsi formativi 
sul Counseling Motivazionale rivolti prevalentemente al personale Infermieristico e agli Assistenti 
Sanitari. 


