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PRESENTAZIONE 
 
 

Ho a che fare con le aziende e quindi con le persone da molti anni. Adesso ho 
deciso di occuparmi di persone e quindi di aziende unendo alla mia formazione 
manageriale quella di counselor o consulente della comunicazione. 
 
Conosco molto bene le aziende di medio grandi dimensioni ed ho partecipato a  
progetti di formazione, di  change management, riorganizzazione e business 
process improvement. 
 

Ho deciso di concentrarmi sul counseling aziendale inteso come sostegno ai dipendenti  nelle aziende 
che considerano il benessere delle persone come una delle leve per fare meglio il loro mestiere. 
 
Ho seguito e sto seguendo progetti per aumentare il benessere delle persone in una grande azienda 
internazionale. 
 
Affianco a queste iniziative attività di counseling individuale in ambito privato sia a Milano che a Siena 
dove attualmente vivo. 
 
Amo le persone, la natura e gli animali. Ho un cane che mi fa da supervisor ogni volta che torno a casa 
riversando su di me i suoi 40 kg di amore senza compromessi o richieste, incondizionato come ho 
imparato a dire non molto tempo fa. Mi piacerebbe fare pet therapy ma non credo che Leo, il mio cane, 
sia intenzionato a canalizzare il suo ottimismo cronico in un comportamento deontologico. 


