.¥fsiCounseling

Associazione Professionale di Categoria

Valentina Rasini
Professional Counselor
Iscritto con il numero A0040

PRESENTAZIONE

Valentina Rasini si occupa da sempre di comunicazione, quella di un marchio o
un prodotto verso il grande pubblico e quella piu intima, e a volte piu complessa,
tra una persona e se stessa.

Ha infatti lavorato nelle grandi agenzie di pubblicita, per oltre vent’anni,
svolgendo il ruolo di art director e conducendo brain storming e workshop mirati
alla definizione di brand.

Poi, dal 2007, dopo un percorso di studi di diversi anni, cominciato a 18 anni con la partecipazione ad un
gruppo di studio capitanato dall’etologo Professor Danilo Mainardi, € diventata Counselor Sistemico.

Un lavoro cui si dedica facendo tesoro non solo di quanto imparato presso I'lcos, prima come studente e
poi come auditor, ma anche dai corsi che ha seguito, negli anni, spinta da un forte interesse personale,
tra cui seminari sul Rebirthing e la Comunicazione su base At e PNL, lo Storytelling Terapeutico (presso
'Emerson College, in Inghilterra), la Bio-psicosomatica (con Jean Claude Badard), la teoria
dell’attaccamento con I’AAI-Adult Attachment Interview.

Dal 2009 collabora con Nuovo Icos di Milano nel Gruppo Coordinamento Organizzativo per il corso di
perfezionamento professionale “Counselling nel’lEmergenza”.

Dal 2011 fa parte di As.Co.S, (Assistenza Counseling Sistemico),

Associazione che € entrata a far parte della Protezione Civile Piemontese in quanto e stata ufficializzata
l'iscrizione al Coordinamento delle Associazioni di Protezione Civile della Provincia di Novara.

Per contattarmi, al cell 335 6105573 o via mail; valentina.rasini@libero.it
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