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Cristina Tegon € nata a Venezia nel 1958.
Laureata in Fisica all’'Universita Statale di Milano.

Counselor diplomata alla scuola “Centro Studi di Terapia della Gestalt” di Milano, con cui collabora da
anni e di cui & docente per il corso di counseling.

Esperta di interventi corporei, diplomata in Shiatsu presso I' Aiki Shiatsu Kyokai del dr Umberto Mosca e
massoterapista con diploma di “massaggiatore e capo bagnino degli stabilimenti idroterapici - arte
ausiliaria delle professioni sanitarie”, collabora con un centro di Chinesiologia e Medicina Naturale.

Ha frequentato il Master sul gioco d'azzardo patologico organizzato dal Progetto Orthos diretto dal dr
Riccardo Zerbetto.

Ha frequentato seminari di PNL e sui disturbi alimentari.

E’ stata l'interprete del dr Serge Ginger (fondatore dell’Ecole Parisienne de Gestalt) in occasione del
suo seminario di Gestalt a Milano.

Ha svolto per molti anni attivita di project leader in un'azienda multinazionale con lunghe esperienze
all'estero (Francia e Stati Uniti) nell'area dello sviluppo dei Sistemi Operativi, del Networking, dei Data
Base e di applicazioni Web.

Puo condurre colloqui in lingua francese.

Per contatti
eMail cristina.tegon@gmail.com
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