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REQUISITI MINIMI PER L’ISCRIZIONE ALL’ASSOCIAZIONE 
 

ALLEGATO 1 

Insegnamenti minimi obbligatori 

(questo documento è parte integrante del regolamento R06) 

 

Insegnamenti obbligatori Monte ore minimo 

Psicologia Generale 16 ore 

Psicologia Sociale 16 ore 

Psicologia dello Sviluppo 16 ore 

Psicologia Dinamica 16 ore 

Psicologia dei Gruppi 16 ore 

Teoria e Tecniche della Comunicazione 32 ore 

Elementi di Counseling (fondamenti) 16 ore 

Storia del Counseling 8 ore 

Deontologia Professionale 16 ore 

 
Supervisione Monte ore minimo 

Supervisione Didattica 72 ore 

 
Attività esperenziale Monte ore minimo 

Formazione personale individuale oppure 50 ore 

Formazione personale di gruppo 104 ore 

 
Attività di tirocinio Monte ore minimo 

Tirocinio 150 ore 

 


