
Scheda sintetica 

 

Titolo del percorso di supervisione Supervisione in gruppo ad approccio biogestaltico 

Ente erogante SIBiG – Scuola Italiana di BioGestalt 

Sede Milano 

Supervisione in presenza No   

Supervisione on line Sì  

Cadenza Mensile 

Durata di ogni singolo incontro in ore 3 

Costo orario a carico del counselor 15 € + IVA (per un totale di 45 € + IVA a incontro) 

Tipologia della supervisione Supervisione di gruppo 

Metodologia della supervisione 

La metodologia utilizzata è fondamentalmente di tipo 

biogestaltico, prendendo in considerazione i tre piani cognitivo, 

emotivo e corporeo allo stesso tempo. Il counselor che porta il 

caso sarà seguito sia sul piano emotivo, per vedere eventuali 

risonanze provocate del cliente in esame, sia sul piano tecnico, 

vedendo che vie può seguire per risultare maggiormente 

efficace nel suo percorso con il cliente stesso. La partecipazione 

all’esame dei casi portati dagli altri è poi un’occasione di 

crescita personale su tutti i piani. 

Numero massimo dei partecipanti 10 

Nome/i del/dei supervisore/i Riccardo Sciaky, psicoterapeuta, supervisor trainer counselor 

Rilascio attestato di supervisione Sì  

Varie 
Per informazioni: Riccardo Sciaky 3284135577, 

riccardo.sciaky@virgilio.it oppure info@biogestalt.it.  

 

Disclaimer 
I dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a comunicare tempestivamente 

ogni variazione alla presente scheda. 

 


