Richiesta accreditamento

Denominazione della struttura
Shinui. Centro di Consulenza sulla Relazione.

Rappresentante legale
Cecilia Edelstein. Psicologo Psicoterapeuta, Supervisor Counseling.

Responsabile didattico dell’aggiornamento
Cecilia Edelstein. Psicologo Psicoterapeuta, Supervisor Counseling.

Corpo docente

Cecilia Edelstein
Responsabile Scientifica e docente del corso. Presidente Shinui.

Caterina Mattea
Coordinatrice e supervisore del corso. Psicologa ed etnopsicologa.

Pietro Basso
Direttore del Master sull'lmmigrazione dell'Universita Ca Foscari di Venezia.

Roberto Beneduce
Docente di Antropologia Culturale e Psicologia dell’Universita di Torino. Direttore del Centro Frantz Fanon.

Natale Losi
Responsabile dell’'Unita Psicosociale e di Integrazione Culturale del'Organizzazione Internazionale per le

Migrazioni.

Salvatore Inglese
Dirige il Modulo Transculturale del Centro di Salute Mentale del’ASL di Catanzaro.

Presentazione del corso

Denominazione
Corso in counseling e terapie interculturali

Metodologia d’insegnamento
Seguendo un modello pluralista il corso intende favorire la riflessione e il dibattito su temi quali: Comunicazione

interculturale; Aspetti psicologici dei processi migratori e differenze di gender; Diritti umani, pratiche antioppressive
e soluzione non violenta dei conflitti; VValorizzazione delle differenze; Promozione dei dialoghi e delle conversazioni;
Variabili culturali della psicodiagnosi. In particolare, il corso intende: offrire un ventaglio di modelli sul counseling
interculturale, sull’etnopsichiatria e sulle terapie in ambito interculturale, basandosi su un modello sistemico

pluralista; approfondire la conoscenza acquisendo strumenti e tecniche di lavoro nel campo.



Struttura del corso
Il corso ha una durata di 180 ore di cui: 100 ore di teoria, 50 ore di esercitazione e supervisione (10 week-end a

cadenza mensile), 30 ore di lavoro pratico (tirocinio). Al termine del percorso verra richiesto un elaborato finale che
intrecci teoria e pratica.

Programma del corso

Percorso a carattere seminariale

INSEGNAMENTO MODULI ORE DOCENTE
Conoscenza del gruppo, lavoro sul sé, pregiudizi e 1 Caterina Mattea, Cecilia
diversita Edelstein, Fabio Tosini
Aspetti psicologici dei processi migratori e differenze di N _
o 1 Cecilia Edelstein
gender. Concetti di base
Il modello d'intervento sistemico pluralista nella relazione - .
o 2 Cecilia Edelstein
d’aiuto interculturale
Maternita altrove: gestazione parto e pratiche post )
1 Caterina Mattea
partum
Approfondimenti. Introduzione al dispositivo )
o 1 Caterina Mattea
etnopsichiatrico
Pragmatiche della differenza: corpi, malattia e cura fra
) 2 Roberto Beneduce
cultura e storia
Coordinamento tirocini e supervisione 1 Fabio Tosini
Il dispositivo etnopsichiatrico e applicazioni cliniche 1 Salvatore Inglese
La prospettiva etnosistemica narrativa 1 Natale Losi
Supervisione tirocini 1 Caterina Mattea, Fabio Tosini
Immigrazione e lavoro 1 Pietro Basso
Badanti, colf, prostitute: aspetti psicorelazionali del - .
) . 1 Cecilia Edelstein
lavoro migrante al femminile
Identita mista dei bambini migranti e dei bambini adottati ]
S ] ) 1 Caterina Mattea
e implicazioni cliniche. Tecniche di lavoro
Rapporti familiari, seconda generazione 1 Caterina Mattea




Coppie miste / La mediazione interculturale nei diversi

ambiti d’'intervento

1 Cecilia Edelstein

Coordinamento tirocini e supervisione

1 Fabio Tosini

Esposizione dei lavori finali. Integrazione e

Caterina Mattea, Cecilia

2
valorizzazione dei modelli esposti. Conclusione. Edelstein, Fabio Tosini
Tirocinio \ 30 \
Totale ore
Monte ore 20 180

Scheda sintetica

Titolo dell'aggiornamento

Corso in counseling e terapie interculturali

Ente erogante

Shinui

Sede di svolgimento

Milano, via Ascanio Sforza 21

Durata espressa in ore

180

Date e orari di svolgimento

16-17 gennaio; 27-28 febbraio; 27-28 marzo; 17-18 aprile; 29-
30 maggio; 26-27 giugno; 25-26 settembre; 23-24 ottobre; 27-
28 novembre; 18-19 dicembre.

Costi onnicomprensivi a carico del discente

1.900,00 euro + IVA

Programma dettagliato

Aspetti psicologici dei processi migratori e differenze di gender.
Concetti di base in ambito interculturale. Partorire altrove.
Maternita in terra lontana. Contesti educativi: accoglienza,
inserimento, integrazione? La mediazione linguistico culturale.
Identita miste: implicazioni socio-evolutive e cliniche. Le coppie

miste Migrazione e prostituzione. Immigrazione e lavoro.

Numero massimo dei partecipanti

Nominativi dei docenti / relatori

Cecilia Edelstein, Caterina Mattea, Fabio Tosini, Pietro Basso,

Roberto Beneduce, Natale Losi, Salvatore Inglese.

Materiale didattico

Varie




