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Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

"L'UTILIZZO DELLE CARTE COME STRUMENTO NEI PERCORSI DI AIUTO"

Tipologia Workshop
Ente erogante SHINUI
Monte ore totale 8

Modalita di erogazione

Distanza (FAD)

Sede di svolgimento

Piattaforma FAD

Zoom

Date e orari
di svolgimento

Martedi 7 maggio 2024
Martedi 21 maggio 2024

dalle 16:00 alle 20:00

Costo

€ 160 + IVA

Responsabile didattico

CECILIA EDELSTEIN

Formatore

Cecilia Edelstein - Psicologa, counselor, mediatrice familiare e formatrice.
Presidente di Shinui-Centro di Consulenza sulla Relazione, responsabile
scientifica dei corsi promossi dall'associazione, coordinatrice dell'équipe clinica e
dell'area ricerca; € socia fondatrice e attuale presidente del CIPRA
(Coordinamento Italiano Professionisti della Relazione di Aiuto).

Autrice di numerose pubblicazioni scientifiche e professionali, ha sviluppato il
modello sistemico pluralista.

Metodologia didattica

Mista

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email segreteria@shinui.it
Contatti Tel. 035241039

Web Www.shinui.it
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Programma

La mente umana & composta da due emisferi: I'emisfero sinistro, piu logico e
razionale, e il destro piu creativo e spaziale. L’emisfero destro, intuitivo, artistico,
istintivo ed emotivo, € il canale pit immediato per uscire dagli schemi prefissati.
L’'uso delle tecniche espressive non verbali € un modo per ascoltare, scoprire e
stupirsi.

Per Minuchin l'utilizzo di queste tecniche porta a indurre cambiamenti immediati e
a tradurre narrazioni in espressioni corporee, movimenti e in lavori manuali.

Per de Bernart &€ la metodologia piu efficace per far emergere le diagnosi e il
canale che incontra meno resistenze da parte del nostro conscio.

Le tecniche espressive non verbali permettono un ascolto interno maggiore dei
clienti/pazienti e degli operatori, portando cosi ognuno a stare nelle emozioni e
nelle relazioni.

Varie

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L’'ente si & impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




