Scheda sintetica

Titolo dell’aggiornamento

“Ho tanto bisogno che tu abbia bisogno di mella
necessita di vivere per dedicarsi all'altro

Ente erogante

Scuola di Counseling Integrato con Tecniche Corpo-Mente-
Energia (CoMeTE), con sede presso I'Associazione REF
(Ricerca, Educazione e Formazione per la qualita della vita
del’ammalato), Milano, via Morimondo

Durata espressa in ore

7

Date e orari di svolgimento

10 giugno 2017, orario 9.30-13; 14.30-18

Sede di svolgimento

Associazione REF, via Morimondo 5, 20143, Milano

Costi onnicomprensivi a carico del discente

€ 100,00 (IVA compresa)

Programma dettagliato

Attraverso alcune esperienze corporee di pratica bioenergetica,
di “giochi” relazionali, di contatto corporeo e di ascolti musicali,
si comprenderanno alcune dinamiche personali e interpersonali
nelle quali si potra trovare un nuovo equilibrio tra soddisfare |l
bisogno dell'altro e il proprio bisogno.

A chi si rivolge

0 Solo a counselor X Anche ad altri professionisti

Numero massimo dei partecipanti

25

Nominativi dei docenti / relatori

Paolo Gilardi, supervisor e trainer counselor AssoCounseling,
analista dialogico-dialettico

Materiale rilasciato

X Attestato O Certificato O Diploma O Altro

Materiale didattico consegnato al discente

Bibliografia

Contatti per informazioni

Segreteria Organizzativa: Associazione REF, via Morimondo
5, 20143, Milano, tel. 02.36553120, fax 02.36553121, cell.
339.5963680; info@associazioneref.org,
www.associazioneref.org

Procedura di iscrizione

contatto scritto o telefonico (v. Contatti per informazione): verra
inviata scheda di iscrizione

Varie

trattandosi di seminario esperienziale si suggeriscono
abbigliamento comodo e calze antiscivolo (alla sala si accede
senza scarpe).




