
 
 

Corso di formazione teorico-esperienziale di 
Mediazione familiare 

    
La Mediazione Familiare è un intervento professionale rivolto alla coppia coniugale e 
genitoriale, al fine di riorganizzare le relazioni familiari e raggiungere un accordo di 
separazione o divorzio meritevole di tutela legale, con l’obiettivo di mantenere viva 
la responsabilità genitoriale. 
 
Il corso di formazione è strutturato secondo le direttive della Società Italiana di 
Mediazione Familiare. 
 
Durata:  220 ore, nell’arco di un anno. 
 
Costi:   2.100 Euro + Iva  
 
Sede: Studio Associato Metafora, Via Vitruvio, 4 20124 Milano.  

Tel. 02/29522329  fax 02/29403496 
E-mail:  studio.metafora@agora   

 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO DI MEDIAZIONE FAMILIARE 
Inizio 26 giugno 2010; fine 25 giugno 2011 

Orario:  9,30 / 13,30  -  14,30 / 18,30 
 
26 - 27 GIUGNO  (16 h) 
26 Struttura e ciclo vitale della coppia e della famiglia. ( Dottor M.Mozzicato ) 
27 Storia della Mediazione Familiare – La mediazione familiare in Italia e in Europa.  
     Le figure professionali in ambito giuridico. ( Dott.ssa Lucia Fani ) 
 
17 Luglio ( 8 H )  
Mattina:  Sociologia della Famiglia   ( Dottor Michele Mozzicato ) 
Pomeriggio: La mediazione familiare e il panorama normativo ( Dott.ssa Lucia Fani ) 
 
25-26 SETTEMBRE (16 H) 
25 Elementi di Psicopatologia della coppia e della famiglia. ( Dottor M.Mozzicato ) 



26 Mattina: Diritto di Famiglia. (Avv. G. Agliati) 
26 Pomeriggio: Elementi Patrimoniali della famiglia ( Dott.ssa Lorenza Guglielmi ) 
 
31 OTTOBRE (8 H) 
Mattina: Psicologia dell’Età Evolutiva. (Dott.ssa Lara Bellardita) 
Pomeriggio: Elementi di Diritto Penale. (Avv. M. R. Franze’)  
 
12 Novembre ( 8 H) 
La separazione coniugale. ( Dottor M.Mozzicato ) 
 
21 NOVEMBRE (8 H) 
Il setting nella Mediazione. Il conflitto e la negoziazione. (Dott.ssa L. Fani) 
 
4 DICEMBRE (8 H) 
Mediazione Familiare. Le fasi della mediazione. (Dott.ssa L. Fani) 
 
15-16 GENNAIO 2011  (16 H)  
Tecniche di comunicazione tramite il modello della Programmazione 
neurolinguistica.  
(Dott.ssa D. De Marinis e Dott.ssa Alessia Coari) 
 
GIOVEDI 3 FEBBRAIO (3 h e ½) 
Mediazione Familiare ( esercitazioni ) (Dott.ssa L. Fani) 
 
19-20 FEBBRAIO (16 H) 
Mediazione Familiare. Il Mediatore. (Dott.ssa L.Fani) 
 
 
5 MARZO ( 8 H ) 
Tecniche di mediazione. Esercitazioni pratiche. ( Dott.ssa L.Fani) 
 
16 MARZO (8 h) 
Mediazione Familiare. Tecniche di mediazione. ( Dottor Maurizio Midasio ) 
 
 
30 MARZO ( 3 h ½ ) 
Mediazione familiare. Esercitazioni pratiche. (Dottor Maurizio Midasio) 
 
16-17 APRILE (16 h) 
16 Mediazione Familiare. I figli nella Mediazione. ( Dott.ssa L.Fani ) 
17 Mediazione Familiare. Aspetti Etici e Deontologici. (Dott.ssa I. Buzzi) 
 
7 - 8 Maggio ( 16 h) 
7 Mediazione Familiare: l’elaborazione del progetto. Esercitazioni pratiche.  



8 Mediazione Familiare: i contenuti dell’accordo. Esercitazioni pratiche. 
(Dott.ssa L. Fani) 
 
26 MAGGIO (8 H) 
Mediazione Familiare. La redazione dell’accordo definitivo. (Dott.ssa L. Fani) 
 
11 – 12 GIUGNO ( 16 h) 
11 Mediazione Familiare e Terapia Familiare: analogie, differenze e integrazione. 
(Dottor M. Mozzicato) 
12 Mediazione Familiare. La chiusura del procedimento di mediazione. 
(Dott.ssa L. Fani) 
 
16 GIUGNO ( 3 H ½) 
Mediazione Familiare. Esercitazioni pratiche. ( Dott.ssa L.Fani ) 
 
N° 40 ore di stage, che saranno distribuite durante il corso. Vi comunicheremo in 
tempo le date.  
 
25 GIUGNO (8 h) 
Mediazione Familiare: la chiusura del procedimento di mediazione e 
conclusione del corso. 
(Dott. M. Mozzicato, Dott.ssa D. De marinis, Dott.ssa L. Fani) 
 
Le ore complessive del corso sono 230, di cui 68 ore di materie psicologiche 
giuridiche e comunicazione, ore 122  di mediazione, ore 40 di stage. 
Esame finale: sarà espletato nella giornata del 2 luglio; comprende una parte teorica e 
una parte pratica con la rappresentazione dei giochi di ruolo. 
 


