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Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica:

Titolo dell’evento

<<Vivere in amore>>
Le abilita erotiche

Tipologia Crescita personale H
Ente erogante Spi.Co SC

Monte ore totale 13,5

Modalita di erogazione Presenza

Sede di svolgimento

Spi.Co SC - Sala Verde - Regione Gonzole, 4
10043 - Orbassano (To)

Piattaforma FAD

Date e orari
di svolgimento

Sabato 1 giugno 2024
Ore 9.00 - 12.30/ 14.00-17.30

Domenica 2 giugno 2024
Ore 9.00 - 12.30/ 14.00 - 17.00

Costo

€ 190 + IVA

Responsabile didattico

Maria Silvia Lo Sardo

Formatore

Anne Marie Lando Wacker - Sessuologa clinica in Sessocorporeo; Educatrice e
formatrice in salute sessuale; Formatrice per adulti

Mireille Baumgartner - Sessuologa clinica in Sessocorporeo, Formatrice _
certificata ISI; Educatrice e formatrice in salute sessuale; Formatrice per adulti

Formatrice referente italiana approccio sesso corporeo: Patrizia Guerra
Medico; psicoterapeuta in sessuologia; sessuologa clinica ISI; formatrice in
percorsi di educazione sessuale con adolescenti; formatrice per adulti

Metodologia didattica

Mista IZI

Documentazione

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti

rilasciata assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling
Email SPicocounseling@gmail.com
Contatti Tel. 3465004522

Web Www.cooperativaspico.com
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Programma

L'approccio sesso corporeo € stato sviluppato dal Prof. Jean-Yves Desjardins,
fondatore del dipartimento di sessuologia del'UQUAM in Canada. Il tema delle
abilita erotiche, nell'ambito dello studio dello sviluppo sessuale umano, riguarda
una maturita affettiva connessa con il ciclo di vita ed il contesto culturale in cui la
persona si trova.

L'approccio proposto integra le diverse componenti fisiologiche, corporee e
psichiche della sessualita umana. Propone I'apprendimento di abilita corporee ed
erotiche che facilitano I'accesso al piacere di poter soddisfare, nella relazione, il
personale desiderio sessuale.

Esprimersi con le parole costituisce una condivisione: non si fa I'amore solo con i
nostri desideri e i nostri sogni ma apprendendo talune abilita corporee. Le parole
incarnate costituiscono una ricchezza che invita ad una intimita desiderata e allo
scambio possibile e profondo con I'altro.

Fare I'amore € un'arte che s'impara e si sviluppa come ogni altra arte corporea;
molti non sanno, o non sanno piu, come esprimere sé nella sessualita, sia nel
desiderio erotico che nel sentimento d'amore.

Il seminario offre delle conoscenze e degli strumenti concreti per esprimere
meglio e in modi differenti I'amore e... La gioia.

| contenuti trattati riguardano:
-L'approccio sesso corporeo

- | cicli di vita

- Sentimento amoroso e sessualita
- Le abilita erotiche.

Varie

Crediti assegnati
da AssoCounseling

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilita. L'ente si € impegnato a
comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi
formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it




