Scheda sintetica

Titolo dell’aggiornamento

IO-TU - Creare relazioni ecologiche

Ente erogante

Ecopsiché — Scuola di Ecopsicologia

Durata espressa in ore

30

Date e orari di svolgimento

Brianza: 9-11 febbraio 2018

Sede di svolgimento

Cascina La Fura — Ello (Lc)

Costi a carico del discente

0 205 + iva (€ 250 iva inclusa)

Vitto e alloggio esclusi

Programma dettagliato

1. L’attenzione al mondo, interno ed esterno

Aprire la mente, aprire il cuore, aprire gli occhi

2. Leadership personale e autorealizzazione
Riconoscere le proprie profondita e altezze; darsi valore e

trovare il proprio posto nel mondo

3. Ecocounseling: empatia e arte dell’incontro

Crescita personale “nella natura, con la natura”

4. Animali, compagni di evoluzione

Introduzione alla relazione uomo-animale

5. Ecocentering, trovare Il punto da cui emerge il futuro
Ampliare il senso della propria identita personale sino a
riconoscersi parte di un piu vasto ecosistema, in cui ognuno €

chiamato a dare un suo peculiare contributo.

A chi si rivolge

3 Solo a counselor O Anche ad altri professionisti

Rivolto a counselor, psicologi, educatori ambientali, formatori,

manager che vogliono acquisire competenze relazionali.

Numero massimo dei partecipanti

20

Nominativi dei docenti / relatori

Marcella Danon

Materiale rilasciato

O Attestato

Materiale didattico consegnato al discente




Contatti per informazioni ecopsicologia@ecopsicologia.it

Compilare il modulo di iscrizione on line:

Il percorso & anche uno dei moduli di IES Training per
counselor: “Specializzazione in EcoCounseling”. La quota
Varie investita viene scontata integralmente dal percorso intero se
liscrizione avviene entro i 12 mesi dalla partecipazione al

seminario.




