
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento I Giovedì nel Bosco - Laboratorio di Ecocounseling outdoor 

Ente erogante Ecopsiché – Scuola di Ecopsicologia 

Durata espressa in ore 13 

Date e orari di svolgimento 

Brianza:  

• 1 settembre 2017 (ore 14-18.30) 

• 6 ottobre 2017 (ore 14-18.30) 

• 3 novembre 2017 (ore 14-18.00) 

 

Sede di svolgimento 
Parco di Montevecchia e della Valle del Curone  

(appuntamento a Cernusco Lombardone, stazione FS) 

Costi a carico del discente 
€ 62 iva inclusa a incontro 

€ 150 iva inclusa per i 3 incontri 

Programma sintetico 

1. Introduzione all’Ecopsicologia Applicata nella atti vità di 

relazione di aiuto 

2. Esercizi di sintonizzazione con la Natura (EcoTu ning)  

3. Esercizi di Counseling all’aperto (EcoCounseling ) 

4. Esercizi di Crescita personale ecopsicologicamen te 

orientati (Green Coaching) . 

A chi si rivolge 

� Solo a counselor  X Anche ad altri professionisti 

Rivolto a counselor, psicologi, educatori ambientali, coach, 

formatori, manager che vogliono vivere momenti di crescita 

personale e imparare pratiche da intessere nella propria attività 

professionale. 

Numero massimo dei partecipanti 12 

Nominativi dei docenti / relatori 

Conduzione: Marcella Danon  

Tutorship: Isa Gama (EcoTuner), Giulia Marucchi 

(EcoPsicologa), Rossella Pisoni (EcoCounselor) 

Materiale rilasciato 

x Attestato  � Certificato  � Diploma  � Altro 

Un attestato di partecipazione per la partecipazione di minino 2 

incontri (8,5 ore) o per la serie complessiva dei tre:  13 ore 



Materiale didattico consegnato ai partecipanti -  

Contatti per informazioni ecopsicologia@ecopsicologia.it 

Procedura di iscrizione 

Compilare il modulo di iscrizione on line: 
http://goo.gl/forms/KEoZjvktDy  

 

Varie 

Il percorso è aperto anche ai partecipanti a “Specializzazione in 

EcoCounseling”. 

La quota investita viene scontata integralmente dal percorso 

intero se l’iscrizione avviene entro i 12 mesi dalla partecipazione 

al laboratorio. 

 


