
Scheda sintetica 

Titolo del corso di specializzazione Corso di Specializzazione in counseling scolastico 

Tipologia della specializzazione che si ottiene Counseling Scolastico 

Ente erogante CENTRO STUDI TERAPIA DELLA GESTALT 

Durata totale espressa in ore 180 ORE 

Date e orari di svolgimento 

5/11- 6/11 dalle 9.30 alle 19.00  

19/11 dalle 9.30 alle 19.00 

28/01 dalle15.00 alle 19.00 

29/01 dalle 9.30 alle 19.00 

18/02 dalle 15.00 alle 19.00 

19/02 dalle 9.30 alle 19.00 

4/03 5/03 dalle 15.00 alle 19.00 

25/03 dalle 15.00 alle 19.00 

26/03 dalle 14.00 alle 19.00 

22/04 23/04 dalle 9.30 alle 19.00 

Sede di svolgimento Via Vitruvio 4, Milano, Studio Metafora 

Costi onnicomprensivi a carico del discente 790 euro IVA inclusa  

Programma dettagliato 

- Introduzione al counseling scolastico 

- Tecniche di ascolto 

- Principi di Deontologia 

- Psicopedagogia gestaltica 

- Principi di Psicologia dello sviluppo 

- Il ciclo vitale e i riti di passaggio in adolescenza 

- Accompagnamento individuale, di gruppo e con le 

famiglie 

- Approccio interdisciplinare ai DSA e BES e lettura in 

chiave psicodinamico-relazionale dei disturbi di 

apprendimento (dislessia, discalculia, disgrafia) e del 

comportamento 



- Gioco d’azzardo, dipendenza affettive e dipendenze 

comportamentali 

- Gestione della rabbia e del conflitto nel gruppo classe 

- Per navigare e non naufragare nella rete: condivisione 

dell’esperienza del progetto No Slot del Comune di 

Milano 

A chi si rivolge 

Solo a counselor in possesso di un attestato di qualità e di 

qualificazione professionale dei servizi ai sensi dell’art. 4, L. 

4/2013 

Numero massimo dei partecipanti 20 

Nominativi dei docenti 

Riccardo Zerbetto, Donatella De Marinis, Giovanna Puntellini, 

Santi Laganà, Anna Fanetti, Andrea Fianco, Michela 

Parmeggiani, Sara Bergomi, Cristina Bani, Giuseppe De Felice, 

Carla Basciano, Matteo Covelli. 

Materiale rilasciato 
Attestato di frequenza corso di specializzazione e diploma a 

conclusione di tutto il percorso. 

Materiale didattico consegnato al discente Dispense  

Contatti per informazioni 
giorgia.cocco8@gmail.com 349 4688310 

gpuntellini@gmail.com  339 8571919 

Procedura di iscrizione Colloquio informativo  

Varie  

 


