
Scheda sintetica 
 

Titolo dell’aggiornamento PNL e coaching: di che si tratta? 

Ente erogante CSCP Centro Scuole Counseling e Psicoterapia 

Durata espressa in ore 8 

Date e orari di svolgimento 
Data: Sabato 23 Settembre 2017 

Orario: 9:30/13:30 e 14:30/18:30 

Sede di svolgimento 
C.S.C.P. Centro Scuole Counseling e Psicoterapia, via Ricasoli, 

7 (FI) 

Costi onnicomprensivi a carico del discente € 90 + € 50 tessera associativa annuale 

Programma sintetico 

09:30 - 10:00 Introduzione 

10:00 - 10:30 Breve storia della PNL 

10:30 - 11:00 Presentazione di una tecnica di PNL 

11:00 - 11:30 Esercitazione di gruppo 

11:30 - 12:45 esercitazione sulla tecnica 

12:45 - 13:30 condivisione esercizio 

13:30 - 14:30 Pausa pranzo 

14:30 - 15:00 Sintesi della mattinata 

15:00 - 15:30 commenti del gruppo 

15:30 - 16:00 presentazione di una tecnica di PNL 

16:00 - 16:30 Esercitazione di gruppo 

16:30 - 17:45 Esercitazione di gruppo 

17:45 - 18:30 Discussione di gruppo 

A chi si rivolge � Solo a counselor   

Numero massimo dei partecipanti ammessi 20 

Nominativi dei docenti / relatori Barbara Fossi 

Materiale rilasciato � Attestato   

Materiale didattico consegnato ai partecipanti Slide corso 



Contatti per informazioni info@cscp.it – 055/294670 

Procedura di iscrizione 
Presso la segreteria C.S.C.P. in via Ricasoli, 7 Firenze oppure 

online sul sito www.cscp.it 

Varie  

 


