Scheda sintetica

Titolo dell’aggiornamento

Il Counseling e le tecniche anti-stress (livello base)

Ente erogante

CreativaMente, Scuola di Formazione in Counseling

Umanistico-Esistenziale

Durata espressa in ore

10,30

Date e orari di svolgimento

Il percorso si svolgera dal 25 Ottobre al 6 Dicembre 2017, con le
seguenti modalita:

1)Esperienze di Training Autogeno Creativo in gruppo: tutti i
mercoledi, ore 20-21,30.

Sede di svolgimento

CreativaMente, Via Emilia 77, TARANTO

Costi onnicomprensivi a carico del discente

200 euro, per i tesserati (senza IVA). Costo tessera socio-

fruitore 25 euro.

Programma dettagliato

Corso base di Training Autogeno Creativo, con elementi di

Psicofisiologia.

A chi si rivolge

0 Solo a counselor [W] Anche ad altri professionisti

Numero massimo dei partecipanti

12

Nominativi dei docenti / relatori

Giuseppina Boccuni (Psicologa-Psicoterapeuta), Chiara Peluso

(Supervisor Counselor)

Materiale rilasciato

] Attestato J Certificato O Diploma O Altro

Materiale didattico consegnato al discente

Dispense sugli argomenti trattati

Contatti per informazioni

Dott.ssa Giuseppina Boccuni, cell.333.5445667

Segreteria CreativaMente, cell 338.7374730

Procedura di iscrizione

Prenotazione via mail, compilazione della modulistica in

Segreteria, previo appuntamento.

Varie

Si riconoscono 10 crediti come aggiornamento ai Counselor




