
                                   
     

 
 

Tre scuole di counseling: 

Scuola di Counseling Familiare e dell’Età Evolutiva - Centro Psicologia 

Scuola di Counseling Umanistico Esistenziale C.R.E.A. 

Scuola di Counseling Integrato con Tecniche Corpo-Mente-Energia - Associazione REF 

     

propongono 

 

 

Incontri di Supervisione per counselor 
 

 

Condotti da Supervisor Counselor accreditati AssoCounseling 

Piera Campagnoli - Paolo Gilardi - Renzo Rossin 

 

 

Esperienza di supervisione casi in gruppo secondo un’ottica integrata. 
Rivolta a counselor e a professionisti della relazione d’aiuto. 

 
 

Con l’accreditamento di: 
 

 
 
 
 

 

30 ore di supervisione in 6 giornate di 5 ore 
con orario: 17.30-22.30 

 

1)  Venerdì 20 aprile 2012 - Piera Campagnoli 

2)  Venerdì 18 maggio 2012 - Paolo Gilardi 

3)  Venerdì 25 maggio 2012 - Renzo Rossin 

4)  Venerdì 15 giugno 2012 - Piera Campagnoli 

5)  Venerdì 22 giugno 2012 - Paolo Gilardi 

6)  Venerdì 6 luglio 2012 - Renzo Rossin 
 
 
 

Presso: Centro Psicologia  
Via Roma 10/A - Gorgonzola (Mi) 

Fermata MM Gorgonzola (linea verde) 
 
 
 



Presentazione 
Il counselor è un professionista che, per una sempre maggior qualità professionale, 
necessita di un continuo lavoro di consapevolizzazione dei propri vissuti specie di quelli 
emersi all’interno della relazione di counseling con il cliente. La supervisione è la possibilità 
di confrontarsi in gruppo su temi collegati ai colloqui per acquisire una miglior 
consapevolezza di sé e per un arricchimento della propria operatività professionale. Se 
realizzata in gruppo consente uno scambio tra counselor con esperienze diverse e con 
formazioni differenti. La supervisione integrata consente di ampliare il bagaglio 
metodologico del counselor e di avvicinare supervisori che nelle loro differenze 
metodologiche si pongono secondo un progetto comune integrando le loro 

competenze.    
 

Programma 
Presentazione di casi con lo scopo di:  

- esplicitare, elaborare e comprendere le difficoltà incontrate; 
- condividere i vissuti personali emersi quale occasione di crescita personale e 

professionale; 
- arricchire il proprio bagaglio esperienziale e metodologico. 

 
 

I supervisori 
 

Piera Campagnoli 
Scuola di Counseling Familiare e dell’Età Evolutiva - Centro Psicologia di Gorgonzola (Mi) 
Psicologa Psicoterapeuta, Supervisor Counselor accreditata da AssoCounseling. Libero 
professionista. Coordina le attività terapeutiche del Centro Psicologia di Gorgonzola. E’ direttrice 
della Scuola Triennale di Counseling Familiare e dell’Età Evolutiva. Organizza e realizza corsi di 
aggiornamento per counselor. Opera secondo una metodologia integrata a base rogersiana. 
 

Paolo Gilardi 
Scuola di Counseling Integrato con Tecniche Corpo-Mente-Energia - Associazione REF di 
Milano 

Dopo una prima formazione musicale (laurea in Pianoforte e in Composizione), ha conseguito il 
diploma in Psicologia Somatica e in Counseling Somatorelazionale presso l’Istituto di Psicologia 
Somatorelazionale (I.P.So.) di Milano. Parallelamente al lavoro di counseling individuale, di coppia 

e di gruppo in ambito privato, ha collaborato per diverse istituzioni quali l’Università degli Studi di 
Milano (facoltà di Medicina e Chirurgia), la Scuola di Artiterapie di Lecco, l’Ospedale San Carlo di 
Milano, l’Associazione Vidas di Milano. Dal 2004 è responsabile dell’area Counseling e docente di 
Bioenergetica e di Counseling presso la Scuola di Counseling Integrato con Tecniche Corpo-
Mente-Energia (CoMeTE) dell’Associazione REF di Milano. Dal 2011 è Supervisor Counselor presso 
l’associazione di categoria AssoCounseling. 
 

Renzo Rossin 
Scuola di Counseling Umanistico Esistenziale C.R.E.A. di Milano 

Psicologo clinico, Supervisor Counselor presso AssoCounseling, formatore dell’Istituto di Psicosintesi 
di Firenze, è direttore didattico della Scuola di Counseling Umanistico Esistenziale C.R.E.A. di Milano. 
Ha condotto studi e ricerche nel campo educativo, delle esperienze in prossimità della morte e del 

sogno. Opera professionalmente in Italia e in Svizzera, secondo un approccio psicosintetico. 
 
 

Costo 
€ 480 (IVA compresa) 
 
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi a Erica Contrafatto 

Scuola di Counseling Familiare e dell’Età Evolutiva - Centro Psicologia  
Via Don Gnocchi, 5 - 20064 Gorgonzola (Mi) 
Tel./fax 02-95302231; Cell. 347-0768215 
www.centropsicologia.it - info@centropsicologia.it 
 


