Presentazione del corso

Denominazione
Counseling nel sociale

Metodologia d’insegnamento
Verra presentato l'intervento di counseling e le sue possibilita applicative in ambito sociale. |l tema del sociale &

connesso a un quadro teorico di tipo sistemico. La persona € inserita nel sociale: influenza il contesto e ne viene
influenzata. Come puo il counselor inserirsi in questo processo favorendo una migliore interazione della persona
col contesto in cui opera? Quali sono gli strumenti del counselor per intervenire col disagio e con le sue
ripercussioni a livello sociale? Quali sono le risorse del counseling per favorire e facilitare una nuova progettualita?
Si esplicitano le risorse e le possibilita applicative del counseling a livello sociale introducendo elementi
esperienziali riguardanti il colloquio. Verranno citate e commentate esperienze in corso di applicazione del
counseling nel sociale per fornire ai corsisti esempi riguardanti le possibilita applicative del counseling. Verranno
approfonditi due ambiti applicativi: il counseling nelle dipendenze e il counseling nelle emergenze. Sara dato
spazio alle esperienze dei corsisti. Il Corso comprendera un aspetto esperienziale e di lavoro personale che potra
riguardare il vissuto personale nei confronti del disagio sociale e in particolare nei confronti delle dipendenze e

delle emergenze.

Struttura del corso
Monte ore: 24 ore da 60’ in 3 giornate di 8 ore ciascuna

Date: 6 febbraio 2010 — 20 febbraio 2010 — 20 marzo 2010

Luogo: Centro Psicologia, via Don Gnocchi, 5 - Gorgonzola (MI)

Aspetti organizzativi
Il progetto formativo € rivolto a un gruppo omogeneo di 20 counselor. Costi: 300 € + IVA. Organizzazione: Piera

Campagnoli Centro Psicologia, via Don Gnocchi, 5 - 20064 Gorgonzola (Ml). Tel. 02 95302231 — 347 0768215.

www centropsicologia.it



Programma del corso

INSEGNAMENTO DATA ORE DOCENTE
Concezione sistemica. Epistemologia della complessita.
Il counseling nel sociale. Aspetti teorici. Esercitazioni. Le ) ] ]
] o o Piera Campagnoli, Domenica

dipendenze: definizione, caratteristiche. Le 06/02/10 8 .

o ] o ] ] De Angelis
tossicodipendenze aspetti teorici. Esperienze dei
partecipanti.
Il colloquio di counseling; aspetti teorici. Esrcitazioni e
role-play. Il colloquio e le sue possibilita applicative in ) )

) ) o ) ) ~ | 20/02/10 8 Piera Campagnoli
ambito sociale. Tossicodipendenze: casi. Esperienze dei
partecipanti. Conclusione lavori.
Esperienze di applicazione del counseling nel sociale.
Lavoro personale. Il counseling nelle emergenze: aspetti | 20/03/10 8 Piera Campagnoli, Eva Losa

teorici. Esperienze.




Scheda sintetica

Titolo dell’aggiornamento

Counseling nel sociale

Ente erogante

Centro Psicologia, via Don Gnocchi, 5 — 20064 Gorgonzola (MI)

Durata espressa in ore

24

Date e orari di svolgimento

6 febbraio, 20 febbraio, 20 marzo 2010. Dalle 9.30 alle 18.30

con un’ora di pausa pranzo.

Costi onnicomprensivi a carico del discente

300,00 euro + IVA

Programma dettagliato

Concezione sistemica. Il colloquio di counseling. Esperienze di

applicazione del counseling nel sociale.

Numero massimo dei partecipanti

20

Nominativi dei docenti / relatori

Piera Campagnoli, Domenica De Angelis, Eva Losa

Materiale didattico

Varie




