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Il counseling e conciliazione 

famiglia-lavoro 
 

Federico Piccini Corboud 
counselor, formatore e facilitatore 

 

 
 

Corso di aggiornamento per counselor e professionisti della relazione d’aiuto 
 

Sabato 13 maggio 2017 - ore: 9.30-18.30 

Domenica 14maggio 2017 - ore: 9.30-18.30 
 

      Centro Psicologia - Via Cantoni, 6 – Gorgonzola (MI) (Gorgonzola MM2)  

 
 

Obiettivi del corso 

· Comprendere principi e valori della Conciliazione Famiglia e Lavoro 

· Avere una visione d’impresa allargata alle persone e al territorio 

· Comprendere i campi di applicazione del Counseling nella 

conciliazione Vita e Lavoro 

Descrizione del corso: 
 

Il corso propone un percorso finalizzato a comprendere e 

sperimentare gli ambiti in cui il counseling può risultare efficace a 

disegnare strategie aziendali che coniughino logiche famigliari e 

aziendali. Nello specifico si sperimenteranno conduzioni di counseling 

di gruppo e individuale nella gestione di piani di flessibilità 

organizzativa, piani di congedo e piani di welfare.   
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Il percorso è rivolto a: 

Counselor, dirigenti 

 

Formatori 

Federico Piccini: Counselor, facilitatore, consulente per l’innovazione e la conciliazione Vita Lavoro 

 

Bibliografia 

1. Lavorare con intelligenza emotiva-Daniel Goleman 

2. Trasparenza-Goleman, Bennis, O’Toole 

3. Stop Allo stress-Danon 

4. Anatomia di una Rivoluzione-De Marzo 

5. Gestire le persone-Thomson 

6. Presence -Senge, Charmer 

7. Il welfare per le MPMI italiane 

8. Gestire le persone- Thomson 

9. La progettazione dell’organizzazione aziendale- Mitzemberg 

10. Conciliazione famiglia e lavoro-Mazzucchelli 

 

Costi 

- Prezzo dell’aggiornamento 300 € IVA inclusa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per gli aspetti organizzativi e i costi consultare il file Modalità organizzative, scaricabile dal sito 

www.scuolacounselingfamiliare.it, sezione aggiornamenti. 

 

 

 


