
Evento formativo riconosciuto da AssoCounseling valido ai fini dell’aggiornamento permanente. Scheda sintetica: 

Titolo dell’evento  

Tipologia 
 

Ente erogante  

Monte ore totale  

Modalità di erogazione  

Sede di svolgimento  

Piattaforma FAD  

Date e orari 
di svolgimento 

 

Costo € 

Responsabile didattico  

Formatore 

 

Metodologia didattica  

Documentazione 
rilasciata 

Attestato contenente le ore e il programma svolto con evidenziati i crediti 
assegnati e gli estremi del riconoscimento di AssoCounseling 

Contatti 

Email 

Tel. 

Web 

Le Sedie di Fritz Perls

Corso di aggiornamento

Accademia di Tara

8

Presenza

Accademia di Tara - via chiarole 20 - vicoforte - CN

DOMENICA 24 APRILE 2024

DALLE ORE 9,30 ALLE ORE 18,30 CON PAUSA PRANZO

90 IVA esente

Sergio Siccardi

Sergio Siccardi

Counselor Professionista, Livello di iscrizione: Supervisor Counselor, Trainer Counselor

N° iscrizione registro: A0736-2012

Co-Direttore Accademia di Tara, Coautore del libro "Metodo Ihbes®"

Mariangela Vinai

Professionista Olistico, Counselor Olistico, Professional – Trainer

Iscritta Associazione Professionale di Categoria AIPO n°978

Co-Direttore Accademia di Tara, Coautrice del libro "Metodo Ihbes®"

Esperienziale

infoaccademiaditara@gmail.com

333 42 78 093 anche w.App

https://www.accademiaditara.it/



Programma 

Varie 

Crediti assegnati 
da AssoCounseling 

Disclaimer: i dati qui riportati sono stati comunicati dall’ente erogante sotto la propria responsabilità. L’ente si è impegnato a 

comunicare tempestivamente ogni variazione ai dati forniti, anche in ordine a eventuali errori e/o omissioni. Tutti gli eventi 

formativi riconosciuti da AssoCounseling sono presenti sul sito web istituzionale https://www.assocounseling.it 

Il seminario mira a esplorare la transizione dall'uso della sedia vuota come uno strumento,

una tecnica, ad una dimensione corporea, fenomenologica e artistica.

Attraverso un approccio relazionale e creativo tra cliente/counselor, ci si propone di

portare alla luce forme cristallizzate di pensiero per trasformarle in nuovi punti di vista.

Nel processo di identificazione e alienazione sarà possibile per il cliente trovare una

posizione più funzionale per la propria vita.

L'approccio esperienziale e pragmatico del seminario offre ai partecipanti l'opportunità di

acquisire e affinare competenze pratiche, immergendosi alternativamente nei ruoli di

cliente e counselor, per un apprendimento completo e immersivo.

Per coloro che fossero interessati, è disponibile l'opzione di pernottare presso la sede

dell'Accademia di Tara sia la notte di sabato che quella di domenica.
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