
Scheda sintetica 

 

Titolo del corso di specializzazione 
Counseling e salute: corso di specializzazione in 

counseling socio-sanitario 

Tipologia della specializzazione che si 

ottiene 
Counseling socio-sanitario 

Ente erogante Istituto Artemisia 

Durata totale espressa in ore 180 

Date e orari di svolgimento 2016-2017  

Sede di svolgimento 
Sede di svolgimento: Manager Srl – Via Luigi Varanini 

29/C Milano 

Costi onnicomprensivi a carico del 

discente 
1.625,00 + IVA 

Programma dettagliato 

8 e 9 ottobre 2016 ABILITA’ DI COUNSELING  

9 ottobre 2016 FILOSOFIA DELLA MEDICINA - 

13 novembre 2016 GROUP COUNSELING - 

3 dicembre MAPPA DELL’IDENTITÀ E CAMBIAMENTO  

4 dicembre 2016 MEDICAL HUMANITIES E MEDICINA 

NARRATIVA  

15 gennaio 2017 ANALISI PSICOLOGICA DELLE 

RISORSE E STRUMENTI NELLA RELAZIONE D'AIUTO" 

11 febbraio 2017 FILOSOFIA DELLA CURA E 

DELL'ASSISTENZA  

12 febbraio e 5 marzo 2017 ANTROPOLOGIA DELLA 

MORTE E SUPPORTO ALLA SOFFERENZA  

1 aprile SUPERVISONE DIDATTICA 

2 aprile e 14 maggio e 10 giugno 2017 METODO, 

TECNICHE E ATTEGGIAMENTI DEL PROFESSIONISTA 

IN AMBITO SANITARIO:  

10 giugno 2017 MENTE ADOLESCENTE E RAPPORTI 

GENITORIALI  

11 giugno 2017 LA CONOSCENZA IN MEDICINA: aspetti 

epistemologici, antropologici, clinici ed umani del 



ragionamento clinico. 

11 giugno e 3 dicembre 2017 LA RELAZIONE TRA 

PAZIENTE E FAMIGLIA.  

2 luglio 2017 TECNICHE IMMAGINATIVE  

9 settembre 2017 QUANDO AUGURARSI BUON 

APPETITO NON È UNA COSA FACILE 

10 settembre 2017 VIOLENZA E MALTRATTAMENTI 

7 ottobre 2017 SUPERVISIONE DIDATTICA 

8 ottobre 2017 COUNSELING GERAGOGICO  

5 novembre 2017 LA RELAZIONE CON I PAZIENTI IN 

SITUAZIONE DI GRAVE MARGINALITÀ:  

2 luglio 2017 CODICE ETICO E DEONTOLOGICO IN 

AMBITO SANITARIO  

2 luglio 2017 TECNICHE IMMAGINATIVE  

4 dicembre 2017 VALUTZIONE FINALE 

A chi si rivolge 

A counselor in possesso di un attestato di qualità e di 

qualificazione professionale dei servizi ai sensi dell’art. 4, 

L. 4/2013. 

Operatori socio sanitario, personale medico, 

infermieristico. E professionisti che lavorano nell’ambito 

della relazione di aiuto. 

Numero massimo dei partecipanti 15 

Nominativi dei docenti 

Arianna Garrone, Pietro Pontremoli, Lucia Fani, Alberto 

Walter Cericola, Federico Peroziello, Anna Maria 

Angeramo, Alice Susenna, Matteo Ciancetti, Duilio Loi, 

Sergio Talarico, Mario Bonelli. 

Materiale rilasciato 

Diploma di specializzazione ai counselor. 

Crediti formativi al personale socio sanitario 

Attestato di frequenza agli altri professionisti. 

Materiale didattico consegnato al discente Slide, pdf 

Contatti per informazioni arianna.garrone@libero.it 

Procedura di iscrizione Inviare mail 

Varie 
Il Corso si propone di formare i professionisti agli 

strumenti del Counseling, fornendo tutte quelle 



conoscenze teoriche, metodologiche e operative 

necessarie per rispondere ai molteplici e diversificati 

contesti nell’ambito sanitario. Altra finalità del Corso è 

quella di offrire a counselor che già possiedono una solida 

preparazione specifica, un percorso di specializzazione 

nel settore sanitario. In particolare si intende fornire: 

� una cornice generale e teorica che delinei i concetti 
di salute, cura, malattia e dolore;  

� la conoscenza storica della trasformazione del 
sistema sanitario nazionale nel corso del tempo e 
funzionamento attuale;  

� gli strumenti metodologici per l’uso consapevole 
della relazione come terapia nel rapporto con il 
paziente;  

� le competenze specifiche per migliorare il lavoro in 
équipe;  

� l’approfondimento dei diversi possibili contesti di 
Counseling in ambito sanitario.  

 


