
Scheda sintetica 

 

Titolo dell’aggiornamento Il senso di colpa 

Ente erogante 

Bene con Sé Bene Insieme 

Chiavari (GE), Corso Gianelli 38/2 

www.beneinsieme.it 

Durata espressa in ore 8 

Date e orari di svolgimento 05 Novembre 2017; 9-13; 15-19 

Sede di svolgimento 
Bene con Sé Bene Insieme 

Chiavari (GE), Corso Gianelli 38/2 

Costi onnicomprensivi a carico del discente 
Inserire l’importo € 100.00 � + IVA  � IVA inclusa  ⌧IVA 

esente 

Programma sintetico 

8.30 accoglienza partecipanti 

9.00 – 13.00 

MODULO1 

TEORIA: 

1. Sano o patologico? Anatomia del senso di colpa 

2. Ingredienti e modulatori 

3. Differenze: il senso di colpa e la vergogna non sono la stessa 

cosa 

MODULO 2 

15.00 - 19.00 

PERCORSO ESPERIENZIALE E LABORATORIALE 

Duplice intento del workshop è: 

1. Fornire uno strumento con il quale il counselor possa 

lavorare con un gruppo o un singolo sul senso di colpa 

2. Essere un percorso teorico esperienziale rivolto a tutti 

coloro che vogliono lavorare  sulla morsa, a tutti nota, 

del senso di colpa 

A chi si rivolge � Solo a counselor  ⌧ Anche ad altri professionisti 

Numero massimo dei partecipanti ammessi 12 

Nominativi dei docenti / relatori Cristina Fiore 



Materiale rilasciato ⌧ Attestato  � Certificato  � Diploma  � Altro 

Materiale didattico consegnato ai partecipanti Cd rom 

Contatti per informazioni 

Signora Silvana 

Bene con Sé Bene Insieme 

Chiavari (GE), Corso Gianelli 38/2 

tel 0185.371087 

mail: segreteria@beneinsieme.it 

Procedura di iscrizione 

Si intende iscritto colui che versa per intero la quota di 

iscrizione. La ricevuta dell’avvenuto pagamento dovrà essere 

inviata unitamente al modulo di iscrizione, debitamente 

compilato, che può essere richiesto presso la segreteria di Bene 

con Sé Bene Insieme. 

Varie  

 


